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সমাজকম� ি�তীয় পত্র প্রথম অধ্যায় MCQ
সমাজ কম� ২য় পেত্রর প্রথম অধ্যােয়র জন্য "বাংলােদেশর �মৗিলক মানিবক চািহদা" িনেয় ৩০টি বহুিনব�াচনী প্রশ্ন ও উত্তর
িনেচ �দওয়া হেলা:

বহুিনব�াচনী প্রশ্ন ও উত্তর

প্রশ্ন ১: �মৗিলক মানিবক চািহদা বলেত কী �বাঝায়?
ক. আিথ�ক প্রেয়াজন
খ. জীবেনর জন্য প্রেয়াজনীয় চািহদা
গ. সামািজক বন্ধন
ঘ. আরামদায়ক
উত্তর: খ. জীবেনর জন্য প্রেয়াজনীয় চািহদা

প্রশ্ন ২: বাংলােদেশর সংিবধােন �মৗিলক মানিবক চািহদা উে�খ রেয়েছ—
ক. ১৩ নং অনেু�েদ
খ. ১৫ নং অনেু�েদ
গ. ১৪ নং অনেু�েদ
ঘ. ১৭ নং অনেু�েদ
উত্তর: খ. ১৫ নং অনেু�েদ

প্রশ্ন ৩: �মৗিলক মানিবক চািহদার মেধ্য কী �নই?
ক. খাদ্য
খ. িশক্ষা
গ. িবলাসী জীবন
ঘ. িচিকৎসা
উত্তর: গ. িবলাসী জীবন

প্রশ্ন ৪: বাংলােদেশর �প্রক্ষাপেট �মৗিলক চািহদা পূরেণর প্রধান চ্যােলঞ্জ—
ক. জনসংখ্যা বিৃদ্ধ
খ. সঠিক পিরকল্পনার অভাব
গ. অথ�ৈনিতক অগ্রগিত
ঘ. উভয় ক এবং খ
উত্তর: ঘ. উভয় ক এবং খ

সকল ক্লাস এর িপিডএফ �নাট-সােজসন্স ফ্রীেত ডাউনেলাড করার জন্য



আমােদর ওেয়বসাইট িভিসট করুন !!

প্রশ্ন ৫: মানবািধকার �ঘাষণাপত্র অনযুায়ী �মৗিলক চািহদা কীভােব িনধ�ািরত হয়?
ক. আন্তজ� ািতক চুিক্ত
খ. সংিবধান
গ. রাষ্ট্রীয় নীিতমালা
ঘ. সামািজক চুিক্ত
উত্তর: ক. আন্তজ� ািতক চুিক্ত

প্রশ্ন ৬: বাংলােদেশর প্রধান খাদ্য হেলা—
ক. গম
খ. ভুট্টা
গ. চাল
ঘ. আলু
উত্তর: গ. চাল

প্রশ্ন ৭: �মৗিলক চািহদার অন্তভু� ক্ত নয়—
ক. বাসস্থান
খ. উন্নত প্রযুিক্ত
গ. �পাশাক
ঘ. িবশুদ্ধ পািন
উত্তর: খ. উন্নত প্রযুিক্ত

প্রশ্ন ৮: "জাতীয় উন্নয়ন" মলূত �কানটির সােথ সমৃ্পক্ত?
ক. �মৗিলক চািহদা পূরণ
খ. রাজৈনিতক িস্থিতশীলতা
গ. �বেদিশক বািণজ্য
ঘ. সংসৃ্কিত
উত্তর: ক. �মৗিলক চািহদা পূরণ

প্রশ্ন ৯: বাংলােদেশর মানব উন্নয়ন সূচেক প্রধান িবষয়—
ক. স্বাস্থ্য, িশক্ষা, আেয়র মান
খ. প্রযুিক্ত, রাজনীিত, খাদ্য
গ. স্বাস্থ্য, িশল্প, পিরেবশ
ঘ. িশক্ষা, খাদ্য, �পাশাক
উত্তর: ক. স্বাস্থ্য, িশক্ষা, আেয়র মান

প্রশ্ন ১০: �মৗিলক চািহদা পূরেণর জন্য সবেচেয় গুরুত্বপূণ� উপাদান—
ক. সম্পদ
খ. সুশাসন
গ. জনসংখ্যা



ঘ. পিরকল্পনা
উত্তর: ঘ. পিরকল্পনা

প্রশ্ন ১১: খাদ্য িনরাপত্তার সংজ্ঞা প্রথম �দওয়া হয়—
ক. ১৯৭২ সােল
খ. ১৯৭৪ সােল
গ. ১৯৭৬ সােল
ঘ. ১৯৮০ সােল
উত্তর: খ. ১৯৭৪ সােল

প্রশ্ন ১২: িশক্ষা ব্যবস্থার উন্নয়ন �কান মানিবক চািহদার অংশ?
ক. সামািজক
খ. অথ�ৈনিতক
গ. সাংসৃ্কিতক
ঘ. �মৗিলক
উত্তর: ঘ. �মৗিলক

প্রশ্ন ১৩: ২০১৫ সােল �টকসই উন্নয়ন লক্ষ্যমাত্রায় কতটি লক্ষ্য িনধ�ারণ করা হয়?
ক. ১৫টি
খ. ১৬টি
গ. ১৭টি
ঘ. ১৮টি
উত্তর: গ. ১৭টি

প্রশ্ন ১৪: িবশুদ্ধ পািনর অভােবর প্রধান কারণ—
ক. প্রযুিক্ত অভাব
খ. জনসংখ্যার চাপ
গ. রাজৈনিতক অিস্থরতা
ঘ. দািরদ্র্য
উত্তর: খ. জনসংখ্যার চাপ

প্রশ্ন ১৫: জনসংখ্যা িনয়ন্ত্রেণ সবেচেয় কায�কর পদ্ধিত—
ক. সামািজক সেচতনতা বিৃদ্ধ
খ. আিথ�ক সহায়তা
গ. প্রযুিক্তর উৎকষ�
ঘ. সরকাির নীিত
উত্তর: ক. সামািজক সেচতনতা বিৃদ্ধ

প্রশ্ন ১৬: �মৗিলক চািহদা পূরেণর সােথ �কানটি অঙ্গািঙ্গভােব জিড়ত?
ক. দািরদ্র্য দরূীকরণ
খ. প্রযুিক্তর উন্নয়ন
গ. িশক্ষার প্রসার
ঘ. উভয় ক এবং গ
উত্তর: ঘ. উভয় ক এবং গ



প্রশ্ন ১৭: খাদ্য অিধকার িনি�ত করেত দরকার—
ক. উৎপাদন বিৃদ্ধ
খ. রপ্তািন বিৃদ্ধ
গ. খাদ্য আমদািন
ঘ. কৃিষ উন্নয়ন
উত্তর: ঘ. কৃিষ উন্নয়ন

প্রশ্ন ১৮: "মানব উন্নয়ন সূচক" প্রকাশ কের—
ক. ইউিনেসফ
খ. ইউএনিডিপ
গ. িবশ্বব্যাংক
ঘ. আইএলও
উত্তর: খ. ইউএনিডিপ

প্রশ্ন ১৯: বাংলােদেশ দািরেদ্র্যর হার কমােত প্রধান ভূিমকা পালন কের—
ক. কৃিষ
খ. িশল্প
গ. বািণজ্য
ঘ. প্রযুিক্ত
উত্তর: ক. কৃিষ

প্রশ্ন ২০: "সবার জন্য স্বাস্থ্য" �কান সােলর লক্ষ্যমাত্রা?
ক. ২০০০
খ. ২০১০
গ. ২০২০
ঘ. ২০৩০
উত্তর: ঘ. ২০৩০

আরও বহুিনব�াচনী প্রশ্ন ও উত্তর �দওয়া হেলা:

প্রশ্ন ২১: বাংলােদেশর স্বাস্থ্যখােত সবেচেয় বড় চ্যােলঞ্জ �কানটি?
ক. পয�াপ্ত িচিকৎসক
খ. ওষুেধর অভাব
গ. স্বাস্থ্যেসবায় �বষম্য
ঘ. হাসপাতােলর সংখ্যা কম
উত্তর: গ. স্বাস্থ্যেসবায় �বষম্য

প্রশ্ন ২২: িশক্ষা �মৗিলক চািহদার অন্তভু� ক্ত কারণ—
ক. এটি মানেুষর দক্ষতা বিৃদ্ধ কের
খ. এটি রাজনীিতেত সহায়তা কের
গ. এটি কেপ�ােরট কােজর সুেযাগ বিৃদ্ধ কের
ঘ. এটি িবলাসী চািহদা
উত্তর: ক. এটি মানেুষর দক্ষতা বিৃদ্ধ কের



প্রশ্ন ২৩: বাংলােদেশ "�মৗিলক চািহদা" ধারণাটি �কান পিরকল্পনায় প্রথম উেঠ আেস?
ক. প্রথম পঞ্চবািষ�ক পিরকল্পনা
খ. ি�তীয় পঞ্চবািষ�ক পিরকল্পনা
গ. তৃতীয় পঞ্চবািষ�ক পিরকল্পনা
ঘ. পঞ্চম পঞ্চবািষ�ক পিরকল্পনা
উত্তর: ক. প্রথম পঞ্চবািষ�ক পিরকল্পনা

প্রশ্ন ২৪: বাসস্থােনর অিধকার �কান �মৗিলক চািহদার অংশ?
ক. আিথ�ক উন্নয়ন
খ. সামািজক িনরাপত্তা
গ. �মৗিলক অিধকার
ঘ. পিরেবশ রক্ষা
উত্তর: গ. �মৗিলক অিধকার

প্রশ্ন ২৫: �টকসই উন্নয়ন লক্ষ্য (SDG)-এর �কান লক্ষ্যটি দািরদ্র্য দরূীকরেণর সেঙ্গ সম্পিক� ত?
ক. লক্ষ্য ১
খ. লক্ষ্য ৩
গ. লক্ষ্য ৫
ঘ. লক্ষ্য ৭
উত্তর: ক. লক্ষ্য ১

প্রশ্ন ২৬: িবশুদ্ধ পািন সরবরাহ িনি�ত করার জন্য �কান সংস্থা কাজ কের?
ক. ইউিনেসফ
খ. ডি�উএইচও
গ. ফাও
ঘ. ইউএনিডিপ
উত্তর: খ. ডি�উএইচও

প্রশ্ন ২৭: দািরদ্র্য দরূীকরেণ প্রধান চ্যােলঞ্জ—
ক. অথ�ৈনিতক �বষম্য
খ. কম�সংস্থান সৃি�র অভাব
গ. প্রযুিক্তর অভাব
ঘ. পিরেবশ দষূণ
উত্তর: ক. অথ�ৈনিতক �বষম্য

প্রশ্ন ২৮: বাংলােদেশর মানব উন্নয়ন সূচেকর বত� মান অবস্থা—
ক. উচ্চ
খ. মধ্যম
গ. িনম্ন
ঘ. উন্নত
উত্তর: খ. মধ্যম

প্রশ্ন ২৯: ২০১৯ সােলর িহসােব বাংলােদেশর দািরদ্র্যসীমার িনেচ বাস কের—
ক. ১০%
খ. ১৫%



গ. ২০.৫%
ঘ. ২৫%
উত্তর: গ. ২০.৫%

প্রশ্ন ৩০: �মৗিলক চািহদা পূরেণর মাধ্যেম অিজ� ত হয়—
ক. সামািজক উন্নয়ন
খ. অথ�ৈনিতক িস্থিতশীলতা
গ. পিরেবশ সুরক্ষা
ঘ. উভয় ক এবং খ
উত্তর: ঘ. উভয় ক এবং খ

সকল ক্লাস এর িপিডএফ �নাট-সােজসন্স ফ্রীেত ডাউনেলাড করার জন্য
আমােদর ওেয়বসাইট িভিসট করুন !!


